Pozvanka na soustfedéni vybéru talentovaného Zactva Vychodoceské oblasti 2019

KRALOVEHRADECKY

KRAJ
ucast na akci podporuje

Termin: 11.-12.5. 2019
Program:  Vyzyvaci pohar Zactva 2019 - trénink sprintu a Stafet
Odjezd v sobotu v 6:25 z HK, so — dopoledne sprint, odpoledne $tafety; ne — dopoledne $tafety

Misto: Sumperk — sprint, rekreaéni aredl Tfemesek u Oskavy - Stafety
Pro zavodniky ze vzdalenéjsich oddili nabizime, vzhledem k brzkému odjezdu, moznost pi‘espat z patku
na sobotu v HK (v klubovné na karimatce) — v piipadé zajmu prosim nahlaste a domluvime se na
konkrétnich informacich.
Doprava: spole¢na doprava autobusem, odjezd v sobotu 11. 5 z HK, nabiezi v 6:25 hod (50.2123825N
15.8273678E) nebo stanovisté J pted vlakovym nadrazim — Riegrovo nam. v 6:30 hod (50.2149478N
15.8118467E). Dalsi nastupni misto (pro SRK)- benzina SDB Vamberk v 7:05 hod 50.1140136N, 16.2755222E
Ptijezd v ned€li 12. 5 v odpolednich hodinach na stejna mista.
Ubytovani: ZS Sumperk, vlastni spaci pytel + karimatka
Stravovani: zajisténa sobotni vecete — pfihlasovat budeme kufeci fizek, pokud by mél zavodnik zajem o rizoto,
uvede trenér v potvrzovacim mailu na nize uvedeny kontakt do daného terminu
so vecefe: 1. Kureci fizek na kming, bylinkové brambory + hovézi vyvar s téstovinou

2. Rizoto z lososa s ¢erv. cockou, zel. salat + hoveézi vyvar s téstovinou
ostatni jidlo ve vlastni rezii - Z vlastnich zasob, pfipadné moznost zakoupeni obcerstveni na shromazdisti,
k dispozici bude varna konvice na zaliti ¢aje nebo kase ke snidani (nutné mit vl. hrnek ¢i misku)
Vezméte si s Sebou: obleceni a boty na béhani do lesa i na sprint, ¢ip (na vSechny tii zavody bude razeni
v rezimu BEACON - bezdotykové, takze kdo ma, vezme SIAC), obledeni na spani, myci potieby, spacak,
karimatku, dostatek tekutin - 1,5 litrovou lahev na kazdy den, pfezivky do télocvi¢ny, snidani na ned€li, penize
na zakoupeni obéda v sobotu i v nedéli na shromazdisti, karticku ZP

D12 registr. Cislo Si H12 registr. Cislo Si
Podlesakova Monika PHKO0752 2085583 | Metelka Tomas PHK0801 331689
Havrdova Sheila SJC0750 8101007 | Tresnak Matgj JIL0701 2096128
Mala Anezka JILO751 9099 Kopecky Matyas SJC0702 8654570
Novotna Vendula PHKO777 405952 Vanicek Jan SJC0705 8051111
Chrastova Barbora STHO0851 9050 Hanak Mat¢j LTUO0701 2103287
Hanusova Markéta VRL0852 2085588 | Horak Filip PHKO0701 2088727
Pipkova Karolina LPUO0756 8663190 | Jelinek Frantisek PHK0900 2113356
Capkova Markéta PHK0850 9665 Tichacek Jakub SJC0704 8190207
Netukova Anezka SHKO0750 51405 Bud'arek Simon STHO0703 9044
Necestujici nahradnik: Necestujici ndhradnik:

Ticha Alexandra LPUOQ757 Pesek Ondiej SJC0802

D14 registr. Cislo Si H14 registr. Cislo SI
Metelkova Michaela PHK0550 2056274 | Seps Daniel SRK0504 2027229
Haasova Klara LPU0655 8663174 | Cihak Jan HORO0601 2104603
Matgaskova Sarka JIL0551 2078451 | Pompach Luka$ PHKO0500 2035735
Cejpkova Karolina SRK0552 2025350 | Hanus Filip VRL0604 2078481
Moravkova Zuzana SRKO0551 425542 Sipek Ondfej LPUO0505 2045219
Neumannova Alzbéta PHKO0650 2056296 | Sucharda Tomas JIL0502 2078458
Chrastova Magdaléna STHO551 7204976 | Stefan Jan STHO500 7207035
Mrskocova Markéta LPU0553 8654902 | Janku Stépan SJC0501 8000142
Kopecka Anna JIL0552 2124766 | Moravek Martin SRK0503 7207356
Necestujici nahradnik: Necestujici nahradnik:

ToméSova Anna SRK0554 Valis Vojtéch LPU0512

Zadame trenéry o potvrzeni uéasti, pfipadné omluveni vybranych ziki nejpozdéji do nedéle 28. 4. 2019 na
nize uvedeny kontakt + nahlaSeni pfipadné zmény vecete na ¢.2. V piipadé neudasti n€kterych zavodnikli bude
osloven nahradnik. Zkontrolujte si ¢isla ¢ipi! Zarovei prosim o nahlaseni mista nastupu v HK (nab¥eZi,
Riegr.namésti), Vamberk. (piip. jiné na trase po domluv¢)

Lenka Kiivdova, krivdova.lenka@gmail.com, tel. 776776641 (ve vSedni dny po 13. hoding, jinak kdykoli)
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